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10 AM - 11 AM
01 
MESAS INFORMATIVAS Y PÓSTERES DE
PRESENTACION DE ESTUDIANTES- 
PAN DULCE Y CAFÉ
Mesas informativas del SRJC y organizaciones comunitarias se
localizan en el exterior. Los carteles de los estudiantes están en
exhibición en Lindley 111 y Lindley 131.

11 AM - 11:05 AM
02
DISCURSOS DE BIENVENIDA
Alissa Wolters y Arley Rodas Lara

Alissa Wolters, PhD, gestiona el Programa HSI-
STEM Avanzando del SRJC y el Propédeutico de
Enfermería a través del programa HOPE,
financiado por la subvención Strong Workforce. Es
una educadora e investigadora culturalmente
receptiva, profundamente comprometida con el
formento de la equidad para los estudiantes de
primera generación en las áreas de salud y STEM. 

Alissa Wolters, PhD (ella)
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Arley Rodas Lara (ella)

Arley Rodas Lara es latina, bilingüe y graduada
universitaria de primera generación, ademas de ser
una orgullosa exalumna del SRJC y de la UC Santa
Cruz. Se desempeña como Coordinadora del
Programa HOPE del SRJC, acesora del programa
Propedéutico de Enfermería, docente asociada de
Experencia Laboral, miembro ejecutiva de la
Asociación de Docentes y Personal Latinx, y
miembro de la junta directiva de la Clinica Gratuita
de la comunidad Judía. También es la primera
persona en su familia en cursar una maestría y 

Alissa aporta una comprensión integral sobre el impacto que tienen las
limitaciones académicas en los estudiantes subrepresentadps . Anclada en la
intencionalidad y el cuidado, Alissa prioriza el acceso, el sentido de
pertenencia y el éxito estudiantil, lo que la convierte en una defensora
confiable y una líder de gran impacto dentro de la comunidad del SRJC. 

continúa su trayectoria en el ámbito de del asesoramiento y la terapia a
través del programa MFT de la Universidad de San Francisco



VIERNES 8 DE MAYO,

PATHWAYS IN HEALTHCARE
CONFERENCIA CAMINOS EN

SALUD

Brijida “Brijit” Alemán, AMFT, APCC (ella),
Servicios de Salud Estudiantil en SRJC

11:05 AM - 11:15 AM
03
RECONOCIMIENTO DEL TERRITORIO  
Brijida “Brijit” Alemán, AMFT, APCC

2026

SRJC Reconocimiento del Territorio 

Reconocemos que nos reunimos en el Santa Rosa Junior College sobre los
territorios tradicionales del pueblo Pomo en Santa Rosa y del pueblo Coast
Miwok en Petaluma-tanto del pasado como del presente-, y honramos con
gratitud a la tierra misma y a las personas que la han cuidado a lo largo de

las generaciones. Este reconocimiento de la tierra nos convoca a
comprometernos a seguir aprendiendo a ser mejores guardianes de la

tierra que habitamos.
Reconocemos que cada miembro de la comunidad del Santa Rosa Junior
College se ha beneficiado, y continua beneficiándose de la ocupación y el

uso de esta tierra desde la fundación de la institución en 1919. En
consonancia con nuestros valores de comunidad y diversidad, tenemos la
responsabilidad de reconocer y visibilizar la relación de la institución con

los pueblos nativos. Al ofrecer este Reconocimiento de la Tierra, afirmamos
la soberanía indígena y trabajaremos para que el Santa Rosa Junior College
rinda mayor cuenta respecto a las necesidades de los pueblos indígenas y

nativos americanos.
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Brijida es un terapeuta bilingüe con licencia en
California como Consejera Clínica Profesional
Asociada Familiar y de Pareja, además de ser
sanadora tradicional y defensora comunitaria. De
linaje nativo del norte de California (Pomo, Wailaki)
e indígena mexicano (Huasteca), ella sitúa los
saberes indígenas y la resiliencia generacional en el
centro de su práctica clinica y comunitaria. Desde  

2009, “Brijit” ha trabajado en el ámbito de la educación superior
desempeňando funciones en áreas como Habilidades Universitarias, Ayuda
Financiera, Recursos para la Discapasidad y -más recientemente- durante
cinco años en los Servicios de Salud Estudiantil; para ella es un honor ser la
primera psicoterapeuta a tiempo completo del SRJC. 

David French, empleado de divulgación del centro de estudiantes
Nativos Americanos del SRJC, se unirá a Brijit en el escenario para

ofrecer una canción.



11:15 AM - 12 PM
03
ORADORA PRINCIPAL

Penny Tovar, RN (ella)
Penny Tovar es una personalidad de Internet, educadora, enfermera

certificada y defensora de la sostenibilidad, la belleza limpia, la conciencia
sobre las discapacidades y la cultura hispana. Si bien Penny inicialmente

lanzó su canal como el lugar al que acudir para todo sobre el cabello rizado,
Penny tenía un mensaje más fuerte que transmitir como mexicoamericana

de primera generación y madre de una hija con necesidades especiales. Con
mas de un millón de dedicados seguidores, Penny ha utilizado su plataforma
para abogar por un cambio en la ONU, con el Ad Council y anteriormente en

la hispanización en temas de sostenibilidad, educación, y representación,
hispana en los medios de comunicación. Ahora, continúa ampliando sus

pasiones, que incluyen abogar por la inclusión de personas con
descapacidades, como su hija que tiene síndrome de Down.  

PATHWAYS IN HEALTHCARE
CONFERENCIA CAMINOS EN

SALUD

VIERNES 8 DE MAYO, 2026

A
GE

N
D
A



El Dr. Ayala‑Ortiz es un médico de familia con un
fuerte compromiso de atención integral centrada
en la comunidad. Actualmente ejerce en el módulo
de La Clínica en Kaiser Permanente de Santa Rosa,
una clínica dedicada a brindar atención médica
equitativa, bilingüe y bicultural, atendiendo
principalmente a pacientes de habla hispana. 

Dr. Daniel Ayala-Ortiz
Medicina Familiar en Kaiser (él)

Lizette Vergara es una profesional bilingüe del
trabajo social y una líder sin fines de lucro con más
de 16 años de experiencia promoviendo la equidad
en salud a través de una atención culturalmente
arraigada y centrada en la comunidad. Como
directora de Programa en La Plaza - Nuestra 

Lizette Vergara, Trabajadora Social y Directora
de Programa La Plaza -Nuestra Cultura Cura

(ella)
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Evelyn Meinz es trabajadora social clínica
autorizada que se especializa en la atención a
veteranos. La carrera profesional de Evelyn
comenzó en el baile de salón como instructora e
intérprete. La pasión de Evelyn por ayudar a los
demás la llevo a obtener su Maestría en Trabajo
Social de la USC en 2022. Ahora trabaja en Nation’s
Finest y Sonoma County Counseling.

Evelyn Meinz, Trabajadora Social Clínica
Asociada y Certificada, Nation’s Finest (ella)

04
PANEL DE PROFESIONALES DE LA SALUD
Moderado por Evelyn Meinz, Trabajadora Social Clínica Asociada (ACSW)
Sonoma County Counseling

12 PM - 12:40 PM
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Cultura Cura, apoya familias latines, inmigrantes y marginados por medio
del desarollo de programas, colaboraciones y servicios directos. Tiene una
Maestría en Servicio Social de la Universidad Loyola de Chicago con
énfasis en el servicio clinico a poblaciones de inmigrantes y esta
comprometida con la atención informada sobre el trauma y los enfoques
basados en las fortalezas que centran la cultura, la comunidad y la
curación.



05 
RECESO 12:40 PM - 1 PM

1 PM - 1:40 PM
06
PANEL SOBRE CONTRATACIÓN EN EL SECTOR
SALUD 
Moderado por Genesis Schloss
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Dra. Patricia Padilla, Directora Médica de Santa
Rosa Community Health (ella).

PANEL DE PROFESIONALES DE LA SALUD - CONTINUACIÓN

La Dra. Patricia Padilla es la directora médica de
Santa Rosa Community Health, que atiende a mas
de 42,000 personas de bajos ingresos en el área
metropolitana de Santa Rosa cada año. Una
consumada médica de habla hispana y líder latina,
tiene casi treinta años de experiencia clínica y de
liderazgo dirigiendo iniciativas de atención virtual,
supervisando programas de manejo de 

enfermedades crónicas y gestionando servicios de medicina familiar, todo
impulsando por una pasión por mejorar y brindar atención al paciente que sea
inclusivo y de alta calidad. 

Richard ha sido enfermero durante casi 13 años en
el Hospital Regional Sutter Santa Rosa. Como
orgulloso graduade del programa ADN de SRJC,
comenzó su carrera en la Unidad de Telemetria
cardíaca, donde pasó 4 años, incluido 1 año como
enfermero en jefe. Hizo la transición a la UCI, donde
ha estado durante los últimos 9 años. A lo largo de
su carrera, ha aprendido el inmenso valor de los
comités y ha tenido la suerte de contribuir a varios,

Richard Thompson, Enfermero en Sutter UCI (él)

incluidos los comités y ha tenido la suerte de contribuir a varios, incluidos
los comites de mejora profesional, seguridad, código azul, y reanimación.

Genesis Schloss es una universitaria de primera
generación y estudiante de enfermería en el
SRJC. Joven madre y líder emergente, participa
activamente en la Asociación de Estudiantes de
Enfermería (Student Nursing Association),
apoyando las actividades de divulgación dirigidas
a futuros estudiantes del área de la salud.

Genesis Schloss (ella)



Deena Trucco es la directora de recursos
humanos en Alliance Medical Center, un centro
de salud calificado federalmente que presta
servicios a comunidades de todo el norte del
condado de Sonoma. A su cargo, supervisa el
desarrollo de la fuerza laboral, la estrategiade
talento, el compromiso de los empleados y las
operaciones de recursos humanos para
una organización de asistencia médica en
expansión dedicada a ampliar el acceso a las
poblaciones desatendidas

Deena Truco, Directora de Recursos
Humanos, Alliance Medical Center Inc. (ella)
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Ana Onofre Leon es enfermera clínica nivel III
en UC Davis Health y una orgullosa
exalumna de HOPE. Emigró de México a los
Estados Unidos a los seis años y creció en el
condado de Sonoma, donde fue testigo de la
resiliencia de su familia mientras su padre
desempeñaba múltiples trabajos para proveer 

Ana Onofre Leon, Enfermera Clínica nivel III,
UC Davis Medical Center (ella)

y asegurar un mejor futuro. Ana era la traductora médica de su
familia, navegando por sistemas de salud en los que las barreras
lingüísticas dificultaban el acceso a la atención. Esta experiencia
desató su pasión por un servicio médico equitativo y culturalmente
sensible.

Fefe Asfour, cuenta con más de 17 años de
experiencia en el campo del cuidado
respiratorio y actualmente se desempeña como
gerente de atención respiratoria en Kaiser
Permanente de Santa Rosa. Anteriormente,
Fefe trabajó como instructora en el Programa
de Terapia Respiratoria (Respiratory Care
Program) del Napa Valley College, donde

Fefe Asfour, MBA, RRT, Gerente de Atención
Respiratoria en Kaiser, (ella)

 asesoró y apoyó el progreso de futuros terapeutas respiratorios.
Cuenta con un título técnico en Terapia Respiratoria, una licenciatura
en Biología y una maestría en Administración de Empresas.
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Alissa Wolters y Arley Rodas Lara regresarán para agradecer a los
participantes y colaboradores comunitarios, compartir oportunidades
futuras para interactuar con los estudiantes del SRJC y los programas
de Ciencias de la Salud (Health Sciences) y STEM, presentar a la banda
La Agencia, y guiar a los asistentes hacia el bufet.

07
DISCURSO DE CLAUSURA 1:40 PM - 2 PM

Música en vivo a cargo de la banda norteña local, La Agencia. Cinco
músicos de ascendencia mexicana unen su pasión por la música para
formar La Agencia, un grupo norteño con un estilo auténtico que
mantendrá viva la fiesta. Los talentosos músicos de La Agencia son:
Erik López (bajo quinto), Israel López (bajo), Emmanuel López-Ortiz
(acordeón) y Christian Solorio (vocalista). Almuerzo cortesía de Tlahco
Mexican Grill.

2 PM - 3 PM
08
ACTIVIDADES SOCIALES – ALMUERZO Y MÚSICA EN
VIVO
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¡MUCHAS GRACIAS POR
SU COLABORACIÓN!
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SPANISH TRANSLATION &
INTERPRETATION PROVIDED BY:
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¡ GRACIAS POR
ACOMPAÑARNOS!
¡ GRACIAS POR
ACOMPAÑARNOS!
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